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MOT DU PRESIDENT

Bonjour,

A ma premiére année a titre de président du RSEQ AT, il m’a fait grandement plaisir de participer a
'accomplissement de la belle et noble mission de notre organisation : favoriser la pratique de
I'activité physique dans un esprit de saine compétition tout en s’assurant de la réussite scolaire de
tous. Je suis vraiment heureux et fier d’y étre profondément impliqué.

Je veux souligner particuliérement, bien sir, les efforts déployés par nos athlétes dans toutes les
disciplines, qui leur permettront sans doute d’actualiser tout leur grand potentiel. Mais aussi, et sur-
tout, je ne veux pas passer sous silence le travail inlassable des responsables de sports,
officiels, administrateurs et les parents, sans qui la mission ne pourrait se réaliser.

Je suis trés fier des succés remportés par nos athlétes et équipes sur la scéne régionale et
provinciale. Méme avec un aussi petit bassin de population, il fait toujours bon de constater que le
bel encadrement offert en Abitibi-Témiscamingue permet d’atteindre un formidable niveau de
compétitivité. Bravo aux athlétes et équipes dans toutes les disciplines (scolaire et collégiale) qui
sont allés « chauffer » les autres régions du Québec lors des différents championnats. C’est tout en
votre honneur de 'avoir fait avec autant de fierté.

Impossible d’oublier I'apport essentiel de notre partenaire Hecla Québec qui nous appuie
financiérement depuis 4 ans et qui démontre ainsi une grande reconnaissance de l'importance du
développement des saines habitudes de vie chez notre jeunesse. Je veux les remercier
sincérement, dans un contexte de restrictions budgétaires, de nous permettre de maintenir I'offre de
services a nos athlétes.

Merci a tous du soutien démontré a notre cause.

Sincérement et sportivement,

Luc Lacroix, président RSEQ AT



MOT DE LA DIRECTION

L’année scolaire 2015-2016 sera pour certains étudiants-athlétes, la fin d’'une étape. Pour 'un de nos
membres, cette fin d’année marque le départ pour une retraite bien méritée. M. Alain Dubois aura été
membre du conseil d’administration du sport étudiant depuis 1987 et président de 2010 a 2015. Réci-
piendaire du prix Dollard-Morin en 2015, nous tenons a lui dire merci pour tout son dévouement au dé-
veloppement de notre jeunesse sportive au sein du Réseau du sport étudiant du Québec Abitibi-
Témiscamingue.

Encore cette année, nous essayons toujours de nous améliorer et de simplifier les contraintes afin de
permettre a nos athlétes d’avoir du plaisir dans une saine compétition. Je tiens a remercier notre com-
manditaire officiel Hecla Québec, qui, pour une quatrieme année consécutive, croit en notre mission
tant éducative que sportive.

Notons que le taux de participation des athlétes de nos ligues régionales demeurent sensiblement les
mémes d’année en année. Il y a toujours place a amélioration pour offrir un produit diversifié pour nos
écoles.

Le Gala d’excellence régional du Sport Etudiant tenu & Lorrainville a été souligné d’une belle fagon par
tous les intervenants régionaux. Lors de ce Gala d’excellence, parmi les quatorze candidatures en-
voyées au provincial, trois finalistes ont été retenus et présents lors du Gala provincial qui se tenait le
10 juin dernier, a Sherbrooke. Félicitations a Mme Edith Lebrun et son équipe de volleyball juvénile fille
du Cuivre et Or de I'école D'lIberville pour avoir été les récipiendaires de deux sablons lors du gala.

Le RSEQ AT s’implique au niveau des saines habitudes de vie. Les programmes De Facto, Défi moi
jcroque et le Mepse sont les principaux domaines auxquels le RSEQ AT porte une attention particu-
liere pour ses membres. De ce fait, le RSEQ AT s’'implique régionalement a toute nouveauté telle que
le programme Fillactive pour le bien-étre des éléves au secondaire.

Sur la scene provinciale, soulignons la performance de I'équipe juvénile fille division 2 en volleyball de
I'école D’lberville de Rouyn-Noranda pour sa médaille d’or et sans oublier toutes nos équipes scolaires
de division 2 qui ont participé aux différents championnats. Nos équipes de basketball de la division 1-
b ont su elles aussi bien performer au niveau de la ligue provinciale d’excellence du RSEQ. Au niveau
collégial, nos représentants de la ligue provinciale du Sud-Ouest ont aussi connu une bonne année.
Merci au comité organisateur de la polyvalente le Carrefour de Val-d'Or et a la commission scolaire de
I'Or-et-des-Bois pour avoir tenu le championnat provincial scolaire de cross-country 2015.

Comme par le passé, le maintien de la formation en éthique sportive a permis de sensibiliser davan-
tage les entraineurs et les responsables du sport étudiant de chaque commission scolaire lors du
processus de décision du respect et des valeurs véhiculées par le Réseau du Sport Etudiant du Qué-
bec Abitibi-Témiscamingue. De plus, une formation a été dispensée aux différents officiels majeurs en
basketball et volleyball.

Comme on peut le constater, le Réseau du sport étudiant du Québec Abitibi-Témiscamingue est
I'affaire de tout un ensemble d’'intervenants qui ont a coeur notre mission. Merci!!!!

— N O

Gl AN asssa
Alain Groleau '
Directeur RSEQ AT

N.B. Le présent rapport couvre la période du 17 juin 2015 au 14 juin 2016
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ACTIVITES DE PROMOTION

1) Communiqué de presse : 14 mars 2016, entente de partenariat entre RSEQ AT et

Hecla Québec.

2) Conférence de presse : 17 mai 2016, Gala d’excellence du RSEQ AT.

3) Gala d’excellence du RSEQ AT. : 27 mai 2016, Lorrainville
Remise de plaques et fanions du RSEQ AT.

4) Remises de médailles et bannieres dans la ligue de badminton.

5) Remises de médailles, t-shirts étoiles et banniéres dans les ligues de basketball et
volleyball.

6) Remises de médailles et banniéres dans les championnats régionaux scolaires de cross-
country, badminton, athlétisme, basketball et volleyball.

7) Remises de rubans au niveau de la ligue de badminton régionale et du championnat
régional scolaire de cheerleading.

8) Remises de t-shirts « Ethique sportive » dans les championnats régionaux scolaires de
cross-country, basketball, volleyball et athlétisme.

9) Remises de t-shirts dans le cadre du programme De Facto.

10) Remises des banniéres dans le cadre du Défi moi j'croque.

11)  Implication au niveau du programme Fillactive au secondaire.



ETHIQUE SPORTIVE

Les « 3 R » pour entrer en relation avec les intervenants

Comme le développement de la personne constitue sa mission premiére, le Réseau du sport
etudiant du Québec (RSEQ) et ses associations régionales effectuent la promotion de I'éthique
sportive a travers plusieurs programmes et activités dans les institutions d’enseignement québé-
coises.

Ayant déja établi un code d’éthique bien défini, le RSEQ va maintenant de I'avant avec un
nouveau programme en sensibilisant ses différents publics par une approche plus interactive et
plus vivante. Avec le programme des « 3 R », trois grands axes sont ciblés :

Respect envers soi-méme
Respect envers les autres

Responsabilité de nos actions

Ces valeurs doivent étre transmises par la pratique du sport, incluant les notions d’équité, d’esprit
sportif, de lutte contre le harcélement et 'abus, de santé, de sécurité et bien d’autres.

Trois formations ont été données par M. Luc Chevrier et M. Jacquelin Moreau.
24 novembre a Val-d'Or
25 novembre a Rouyn-Noranda
30 novembre a Amos

Un total de 34 entraineurs ont participé a ces formations.

N.B. une formation a été dispensée aux officiels de basketball et de volleyball de la
région.
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2)
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8)
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GALA REGIONAL

Gagnants

L’éléve athléte féminine de 5° secondaire ayant le mieux concilié le sport et les études:
« Marie Lapierre, Polyvalente de la Forét, Amos
Commission scolaire Harricana

L’éléve athléte masculin de 5° secondaire ayant le mieux concilié le sport et les études:
« Jérome Ricard, Ecole D’lberville, Rouyn-Noranda
Commission scolaire de Rouyn-Noranda

L’éléve féminine de 6° année ayant le mieux concilié le sport et les études:
e Marilie Coté-Dorion, Ecole Marie Assomption, St-Bruno-de-Guigues
Commission scolaire du Lac Témiscamingue

L’éléve masculin de 6° année ayant le mieux concilié le sport et les études:
« Vincent Taylor, Ecole de Granada, Rouyn-Noranda
Commission scolaire de Rouyn-Noranda

L’éléve de niveau secondaire ayant le plus contribué au développement de la vie sportive
dans son institution en conciliant la réussite de ses études:
« Emilie Maclure, Ecole La Source, Rouyn-Noranda

Commission scolaire Rouyn-Noranda

L’éléve athléte féminine de niveau secondaire ayant démontré une persévérance
académique et sportive:
« Emie Allaire, Polyvalente le Carrefour, Val-d’Or

Commission scolaire de I’Or-et-des-Bois

L’éléve athléte masculin de niveau secondaire ayant démontré une persévérance
académique et sportive:
« Vincent Allard, Polyvalente de la Forét, Amos
Commission scolaire Harricana

L’équipe « Division 2 » par excellence au niveau secondaire:
« Volleyball juvénile féminin, Ecole D’lberville, Rouyn-Noranda
Commission scolaire de Rouyn-Noranda

L’entraineure féminine par excellence au niveau secondaire:
« Edith Lebrun, Volleyball, Ecole D’lberville, Rouyn-Noranda
Commission scolaire de Rouyn-Noranda
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L’entraineur masculin par excellence au niveau secondaire:
« Simon Gingras, Basketball, Polyvalente de la Forét, Amos
Commission scolaire Harricana

L’école primaire ayant le plus contribué au développement des activités physiques et sportives
dans son milieu:
o Ecole Des Kékéko, Rouyn-Noranda

Commission scolaire de Rouyn-Noranda

L’école secondaire ayant le plus contribué au développement des activités physiques et spor-
tives dans son milieu:
e Polyvalente de la Forét, Amos

Commission scolaire Harricana

L'officiel ayant le plus contribué au développement de sa discipline en milieu scolaire:
« Emie Gagnon-Guénette, Volleyball

Meilleure initiative en éthique sportive:
« Polyvalente de la Forét, Amos
Commission scolaire Harricana

GALA PROVINCIAL
Finalistes

L’entraineur féminin par excellence au niveau secondaire:
« Edith Lebrun, Volleyball, Ecole D’lberville, Rouyn-Noranda
Commission scolaire de Rouyn-Noranda

L'équipe « Division 2 » par excellence au niveau secondaire:
« Volleyball juvénile féminin, Ecole D’lberville, Rouyn-Noranda
Commission scolaire de Rouyn-Noranda

L’éléve athléte masculin de 5° secondaire ayant le mieux concilié le sport et les études:
« Jérome Ricard, Ecole D’Iberville, Rouyn-Noranda
Commission scolaire de Rouyn-Noranda

GAGNANT DU SABLON

L’entraineur féminin par excellence au niveau secondaire:
« Edith Lebrun, Volleyball, Ecole D’lberville, Rouyn-Noranda
Commission scolaire de Rouyn-Noranda

L’équipe « Division 2 » par excellence au niveau secondaire:
« Volleyball juvénile féminin, Ecole D’lberville, Rouyn-Noranda
Commission scolaire de Rouyn-Noranda

Le Gala d’excellence du RSEQ avait lieu le 10 juin 2016, a Sherbrooke.



VOLET REGIONAL

PRIX DENIS GILBERT

Le récipiendaire du Prix Denis Gilbert 2016 a été remis a M. Sylvain Lariviére.

ATHLETES FEMININES DE LA RELEVE

e Audrey-Anne Lacroix, CSH
e Magalie Tardif, CSLA

e Charlie Guimond, CSLT

e Mia Benoit, CSOB

e Laurence Turcotte, CSRN

ATHLETES MASCULINS DE LA RELEVE

e Mathis Turgeon-Roy, CSH
e Justin Lessard, CSLA

e Alexis Lefebvre, CSLT

e Guillaume Gaulin, CSOB

¢ Victor Gingras, CSRN

ENTRAINEURES FEMININES DE LA RELEVE

e Rose Beaupré-Ayotte, CSH

e Karinne Létourneau, CSLA

e Julie Rheault, CSLT

e Naomie Béland, CSOB

o Jade Lévesque-Galarneau, CSRN



ENTRAINEURS MASCULINS DE LA RELEVE

e Frédéric Balleux, CSH

e Patrick Dessureault, CSLA

e Simon Théberge, CSOB

e Jean-Sébastien Blais, CSRN

PERSONNALITES SPORTIVES AU NIVEAU SECONDAIRE

e Etienne Lupien, CSH

e Benoit Bordeleau, CSLA
e Alex Coté-Baril, CSLT

e Naomie Béland, CSOB
e Jérdbme Ricard, CSRN

PERSONNALITES SPORTIVES AU NIVEAU PRIMAIRE

e Loréanne St-Laurent, CSH
e Myria Dubé, CSLA

¢ Nicolas Roch, CSLT

e Kayla Couturier, CSOB

e Logan Couture, CSRN

OFFICIELS DE LA RELEVE

e Malek Turgeon-Roy, CSH

e Pierre-Olivier Brouillard , CSLA
e Lexie Lachapelle, CSLT

e Stéphan Bertrand, CSOB

e Juliette Tremblay, CSRN
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Athlétisme (Juin 2015)

Benjamin

Cadet

Juvénile

Cross-country

Benjamin

Cadet

Juvénile

Basketball

Benjamin féminin division 2
Benjamin masculin division 2

Cadet masculin division 2
Cadet féminin division 1-b
Cadet masculin division 1-b

Juvénile féminin division 2
Juvénile masculin division 2
Juvénile féminin division 1-b
Juvénile masculin division 1-b

MERITES SPORTIFS

Frédérique Chiasson, Polyno, CSLA
Guillaume Gaulin, Le Carrefour, CSOB

Maxime Dallaire, La Taiga, CSBJ
William Grenier, Le Carrefour, CSOB

Marie Lapierre, La Forét, CSH
Jérémiah Fillion, La Concorde, CSOB

Mia Benoit, Le Carrefour, CSOB
Yassine Akkabi, D’Iberville, CSRN

Rachel St-Onge, La Forét, CSH
Jérome Bouchard, Polyno, CSLA

Méghan Wall, Le Carrefour, CSOB
Dave Michaud, D’lberville, CSRN

Kayla Couturier, Le Transit, CSOB
Samuel Valliéres, La Calypso, CSH

Charléne Thelland, Le Carrefour, CSOB
Mérédith Roy, La Forét, CSH
David Rouillard, La Forét, CSH

Enrika Briére, La Forét, CSH
Michael Pribil, Le Carrefour, CSOB
Eléonore Roy, La Forét, CSH
Maxime Tardif, La Forét, CSH

11



Volleyball

Benjamin féminin division 2 Pénélope Richard, La Source, CSRN

Cadet féminin division 2 Laurence Bonneau, Marcel-Raymond, CSLT
Juvénile féminin division 2 Jay-Mee Jason, D’Iberville, CSRN

Juvénile masculin division 2 Jérdome Ricard, D’lberville, CSRN
Badminton

Benjamin Marianne Hardy, Natagan, CSH

Benoit Bordeleau, Polyno, CSLA

Cadet Alice Blain, Le Tremplin, CSOB
Samuel Deschénes, D’Iberville, CSRN

Juvénile Naomie Beaudoin, D’Iberville, CSRN
Julien Barrette, D’Iberville, CSRN

Haltérophilie

Féminin Carol-Ann Fortin, Polyno, CSLA

Masculin Pascal Piché-Desbiens, Polyno, CSLA

12



SECTEUR SCOLAIRE



CLIENTELE ETUDIANTE

Nombre d’éléves inscrits par commission scolaire:

Primaire Secondaire TOTAL
C.S. de |la Baie-James 409 214 623
C.S. Harricana 1843 1309 3152
C.S. du Lac-Abitibi 1627 1112 2739
C.S. du Lac-Témiscamingue 1172 703 1875
C.S. de I'Or-et-des-Bois 3109 2104 5213
C.S. de Rouyn-Noranda 2932 1978 4910
C.S. Western-Quebec 280 194 474
Conseil de la Nation Anishnabe 347 85 432
TOTAL : 11719 7699 19 418
ECOLES

Nombre d’écoles inscrites par commission scolaire:

Primaire Secondaire TOTAL

C.S. de la Baie-James 2 2 1
C.S. Harricana 20 3 0
C.S. du Lac-Abitibi 13 2 2
C.S. du Lac-Témiscamingue 15 3 1
C.S. de I'Or-et-des-Bois 15 4 0
C.S. de Rouyn-Noranda 16 2 1
C.S. Western-Québec 0 0 3
Conseil de la Nation Anishnabe 1 1 0

TOTAL : 82 17 8
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PROGRAMMES DE VIE SAINE

Le RSEQAT "Vie saine" offre une variété de programmes aux écoles pour favoriser I'acquisition des
saines habitudes de vie. Celles-ci sont privilégiées par I'approche « Ecole en santé » pour le facteur
des saines habitudes de vie.

Les programmes offerts se divisent dans trois grands volets :
- Activité physique
- Alimentation

- Prévention du tabagisme avec le programme De Facto

Voici le nombre d’écoles par commission scolaire inscrites aux principaux programmes et qui ont
complété leur formulaire:

Iso-Actif
Primaire | Secondaire

Défi Moi | Gobes-tu ¢a? | De Facto

C.S. de la Baie-James

C.S. Harricana

C.S. du Lac-Abitibi

C.S. du Lac-Témiscamingue

C.S. de I'Or-et-des-Bois

NIW =2 =2W

C.S. de Rouyn-Noranda 2

C.S. Western-Québec

Conseil de la Nation Anishnabe 1 1 1

TOTAL : 4 1 16 10

N.B. En date du 14 juin 2016
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IN MOVEO

OCTOBRE 2015

PROVINCIAL

IN MOVEO (MEPSE): Nouveauté de cette année, le MEPSE n’est plus! Cette activité favorisant
l'activité physique dans les écoles primaires et secondaires se nomme maintenant IN MOVEO.
Elle aura lieu maintenant au mois d’octobre et non plus en mai. Le RSEQ lance IN MOVEO, une
opération d’initiation a la pratique d’activités physiques et sportives dans toutes les écoles pri-
maires et secondaires du Québec. Ce nouveau mouvement vise a mobiliser les jeunes et a créer
un sentiment d’appartenance tout en leur introduisant les activités sportives pour 'année.

Lors du lancement de la journée nationale « IN MOVEO » octobre 2015, la Cité Etudiante Poly-
no de la commission scolaire du Lac-Abitibi de La Sarre a été la gagnante du concours de partici-
pation pour I'Abitibi-Témiscamingue d’un montant de 1 000 $ de chez Sport-Inter.
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Catégorie d’appartenance

SOMMAIRE DES ACTIVITES

BADMINTON | CHEERLEADING BASKETBALL VOLLEYBALL

cSBJ

La Taiga BF-CF-JF

Le Delta

CSH

La Calypso X X MF-MM-BF-BM BF

La Forét X X JF-dM CF-JF

Natagan X JM CF

CSLA

Polyno X X BF-BM-CF-JM BF- CF

CSLT

Gilbert-Théberge BF-JF

Marcel-Raymond X BF-CM-CF-
JF-dM

Riviere-des-Quinze BF-CF-JF

Du Carrefour X

CSOB

La Concorde X BM-JF

Le Carrefour X X CF-CM-JF-dM BF-CF-JF-JM

Le Transit X MF-BF-BM

Le Tremplin X X BF-CM-JM

CSRN

D’lberville X JF-dM CF-JF-dM

La Source X BF-BM BF

CcSWQ

Golden Valley CF

Noranda School BF

Conseil de la nation Anishnabe

Amik Wiche X CM-JF
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ATHLETISME

Championnat régional scolaire

*Nombre de participants

Benjam|’n Cadet : Juvenlle’ TOTAL
Masc. | Fém. | Masc. | Fém. Masc. Fém.

C.S. de la Baie-James 0 0 0 1 0 1 2
C.S. Harricana 9 7 11 11 13 9 60
C.S. du Lac-Abitibi 15 11 12 11 12 8 69
C.S. du Lac-Témiscamingue 0 0 0 0 0 0 0
C.S. de I'Or-et-des-Bois 11 11 18 15 16 17 88
C.S. de Rouyn-Noranda 0 0 0 0 1 0 1
C.S. Western-Québec 2 4 5 1 18
Conseil de la Nation Anishnabe 0 0 0 0 0 0 0

Total ;| 37 33 46 43 43 36 238
Equipes championnes:
Benjamin masculin : C.S. Harricana
Benjamin féminin : C.S. I'Or-et-des-Bois
Cadet masculin : C.S. I'Or-et-des-Bois
Cadet féminin : C.S. I'Or-et-des-Bois
Juvénile masculin : C.S. Harricana
Juvénile féminin : C.S. Harricana
Toutes catégories : C.S. Harricana

Le championnat a eu lieu a Amos, le 23 mai 2015.

Saison 2015/2016/Athlétisme CRS
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ATHLETISME

Championnat provincial scolaire

N.B. Le championnat a eu lieu a Ville Saguenay les 5-6-7- juin 2015.

*Nombre de participants

Benjamin Cadet Juvénile TOTAL
Masc. | Fém. | Masc. Fém. Masc. Fém.
C.S. de la Baie-dJames 0 0 0 1 0 0 1
C.S. Harricana 3 4 2 3 2 4 18
C.S. du Lac-Abitibi 3 2 4 4 1 1 15
C.S. du Lac-Témiscamingue 0 0 0 0 0 0 0
C.S. de I'Or-et-des-Bois 2 2 3 2 3 2 14
C.S. de Rouyn-Noranda 0 0 0 0 1 0 1
C.S. Western-Québec 0 1 0 0 0 0 1
Conseil de la Nation Anishnabe 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL : 8 9 9 10 7 7 50

Médaillés (Juin 2015)
Benjamin féminin

80m, 150m et
Frédérique Chiasson CSLA Argent

longueur
Mia Benoit CSOB 800m et hauteur Bronze
Benjamin masculin
Guillaume Gaulin CSOB Disque Argent
Cadet Féminin
Maxime Dallaire CSBJ Poids Or

Disque Argent
Cadet masculin
Alex Gilbert CSLA Poids Argent
William Grenier CSOB Disque Argent
Juvénile masculin
Jérémiah Filion CSOB Disque Bronze

La région a terminé au 4° rang au classement dans la catégorie benjamine féminin.
La région a terminé au 9° rang au classement des régions.

Saison 2015/2016 Athlétisme CSP
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BADMINTON

Ligue régionale scolaire

*Nombre de participants inscrits au
15 octobre 2015

Benjamin Cadet Juvénile TOTAL
Masc. Fém. | Masc. | Fém. | Masc. | Fém.

C.S. de la Baie-James 0 0 0 0 0 0 0
C.S. Harricana 6 2 2 0 7 1 18
C.S. du Lac-Abitibi 3 2 4 1 1 0 11
C.S. du Lac-Témiscamingue 13 1 6 2 2 2 26
C.S. de I'Or-et-des-Bois 12 10 8 3 8 6 47
C.S. de Rouyn-Noranda 27 9 8 7 8 2 61
C.S. Western-Québec 0 0 0 0 0 0 0
Conseil de la Nation Anishnabe 5 4 1 0 0 0 10

TOTAL : 66 28 29 13 26 11 173

Ligue: 4 tournois

Equipe championne

Ecole Marcel-Raymond, CSLT

Saison 2015/2016 Badminton LSR
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BADMINTON

Championnats régionaux scolaires

*Nombre de participants

Benjamin Cadet Juvénile TOTAL
Masc. | Fém. | Masc. | Fém. | Masc. | Fém.

C.S. de la Baie-James 0 0 0 0 0 0 0
C.S. Harricana 4 1 3 0 2 0 10
C.S. du Lac-Abitibi 4 2 1 1 0 0 8
C.S. du Lac-Témiscamingue 7 5 4 2 0 2 20
C.S. de I'Or-et-des-Bois 7 9 5 2 10 5 38
C.S. de Rouyn-Noranda 9 8 6 4 6 3 36
C.S. Western-Québec 0 0 0 0 0 0 0
Conseil de la nation Anishnabe 1 0 0 1 0 0 2

TOTAL: 32 25 19 10 18 10 114
Equipes championnes
Benjamin masculin : Ecole La Source, CSRN
Benjamin féminin - Ecole La Source, CSRN
Cadet masculin : Ecole D’lberville, CSRN
Cadet féminin : Ecole D’lberville, CSRN
Juvénile masculin - Ecole D’lberville, CSRN
Juvénile féminin - Ecole D’Iberville, CSRN
Toutes catégories : Polyvalente Le Carrefour, CSOB

Le championnat de double a eu lieu a Amos, le 19 mars 2016.

Le championnat de simple a eu lieu a Rouyn-Noranda, le 2 avril 2016.

Saison 2015/2016/ Badminton CSR
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*Nombre de participants

BADMINTON

Championnat provincial scolaire

Magz.n jar'I‘=i2m. Masc(.;ade::ém. MachlTVéniII:Zm. TOTAL

C.S. de la Baie-James 0 0 0 0 0 0 0
C.S. Harricana 0 1 2 0 0 0 3
C.S. du Lac-Abitibi 1 0 0 0 0 0 1
C.S. du Lac-Témiscamingue 3 1 0 2 0 0 6
C.S. de I'Or-et-des-Bois 0 0 0 1 3 3 7
C.S. de Rouyn-Noranda 0 2 2 1 1 1 7
C.S. Western-Québec 0 0 0 0 0 0 0
Conseil de la Nation Anishnabe 0 0 0 0 0 0 0

TOTAL : 4 4 4 4 4 4 24

La région a terminé au 8° rang au classement des régions dans la catégorie benjamine, au 8° rang
pour la catégorie cadette et au 11° rang en juvénile. Au total des points, la région a terminé au 10°

rang.

Le championnat a eu lieu a Amqui les 23 et 24 avril 2016.

Médaillés:

Benoit Bordeleau CSLA

Simon Pelletier CSRN Double mixte cadet Argent

Laurence Thibault

Saison 2015/2016Badminton CPS

Simple benjamin

Argent
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BASKETBALL

Ligues régionales scolaires

Nombre d'équipes

Nombre de participants Benjamin Cadet Juvénile TOTAL
Masc. | Fém. | Masc. | Fém. | Masc. | Fém.
C.S. de la Baie-James
C.S. Harricana 3 3 1 2 1 1
29 29 13 57 11 139
C.S. du Lac-Abitibi 1 1 1 2 -
11 14 10 24 59
C.S. du Lac-Témiscamingue
. 3 3 1 5 3 15
.S. de I'Or-et-des-B = = = = = —
C.S. de I'Or-et-des-Bois 8 36 12 66 31 173
C.S. de Rouyn-Noranda 3 1 3 2 b
44 13 36 22 115
. 1
C.S. Western-Québec 14 14
Conseil de la Nation Anishnabe 1 2
12 12
TOTAL : E B = 1 ¢ =
112 92 49 183 76 512
Equipes championnes
Benjamin féminin division 3: Ecole secondaire Le Transit A2, Val-d’Or, CSOB
Benjamin féminin, division 2: Ecole secondaire Le Transit A1, Val-d’Or, CSOB
Benjamin masculin atome: Ecole secondaire Le Transit A2, Val-d’Or, CSOB
Benjamin masculin, division 2 : Ecole secondaire La Calypso B2, Amos, CSH
Cadet fille division 2: Ecole secondaire La Calypso B1,Amos,CSH
Juvénile féminin, division 2 : Polyvalente de la Forét, Amos, CSH
Juvénile féminin, division 3 : Ecole Amik-Wiche J1, Lac Simon, CNA
Juvénile masculin, division 2 : Ecole D'Iberville, Rouyn-Noranda, CSRN
Juvénile masculin, division 3 : Ecole secondaire, Natagan, Barraute, CSH

Juvénile masculin, division 3-b: Ecole La Source B1, Rouyn-Noranda, CSRN

Saison 2015/2016/ Basketball LRS
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BASKETBALL

Championnats régionaux scolaires

*Nombre d’équipes participantes

Benjamin Cadet Juvénile
Masc. : Fém. | Masc. | Fém. | Masc. | Fém. TOTAL

C.S. de |la Baie-James 0 0 0 0 0 0 0
C.S. Harricana 2 1 1 0 1 1 6
C.S. du Lac-Abitibi 0 0 0 1 1 0 2
C.S. du Lac-Témiscamingue 0 0 0 0 0 0 0
C.S. de I'Or-et-des-Bois 1 2 2 1 1 1 8
C.S. de Rouyn-Noranda 1 1 1 1 1 1 6
C.S. Western-Québec 0 0 0 0 0 0 0
Conseil de la Nation Anishnabe 0 0 0 0 0 0 0

TOTAL: 4 4 4 3 4 3 22

Les championnats ont eu lieu a Rouyn-Noranda, le 20 mars 2016.

Equipes championnes

Benjamin féminin:
Benjamin masculin :
Cadet féminin :
Cadet masculin :
Juvénile féminin :

Juvénile masculin :

Saison 2015/2016 Basketball CRS

Ecole Le Transit B1, Val-d’Or, CSOB

Ecole La Source B1, Rouyn-Noranda, CSRN
Cité Etudiante Polyno, La Sarre, CSLA
Polyvalente Le Carrefour, Val-d’Or, CSOB
Polyvalente de la Forét, Amos, CSH

Ecole D'lberville, Rouyn-Noranda, CSRN
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BASKETBALL

Championnat provincial scolaire

*Nombre d’équipes participantes

MaE:?1 jan:zm. Mas:adelt:ém. Ma::.VéniII:’em. TOTAL

C.S. de la Baie-James 0 0 0 0 0 0 0
C.S. Harricana 0 0 0 0 0 1 1
C.S. du Lac-Abitibi 0 0 0 1 0 0 1
C.S. du Lac-Témiscamingue 0 0 0 0 0 0 0
C.S. de I'Or-et-des-Bois 0 1 1 0 0 0 2
C.S. de Rouyn-Noranda 1 0 0 0 1 0 2
C.S. Western-Québec 0 0 0 0 0 0 0
Conseil de la Nation Anishnabe 0 0 0 0 0 0 0

TOTAL : 1 1 1 1 1 1 6

Le championnat benjamin a eu lieu a Ville St-Laurent, le championnat cadet a Trois-Riviéres
et juvénile a Gatineau les 9-10-11 avril 2016.

Benjamin:
Filles: Ecole Le Transit, CSOB, 13°place
Gars: Ecole La Source, CSRN, 15°place
Cadet:
Filles: Cité étudiante Polyno, CSLA, 15° place
Gars: Polyvalente Le Carrefour, CSOB, 15° place
Juveénile:
Filles: Polyvalente de la Féret, CSH, 16° place

Gars: Ecole D’Iberville, CSRN, 16° place

Saison 2015/2016 Basketball CPS
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BASKETBALL

Ligue scolaire provinciale division 1-b

*Nombre d’équipes participantes

Masc.C adetFém. Masc‘.juvemII:’em. TOTAL
C.S. Harricana 1 1 1 1 4
C.S. de I'Or-et-des-Bois 0 0 1 1 2
TOTAL : 1 1 2 2 6

+ L'équipe cadette masculine de la Polyvalente de la Forét a terminé au 4° rang de la ligue
en division 1 section Ouest. L’équipe a perdu en match de barrage.

¢ L'équipe cadette féminine de la Polyvalente de la Forét a terminé au 6° rang de la ligue en

division 1. L’équipe a perdu en quart de finale.

+ L'équipe juvénile masculine de la Polyvalente Le Carrefour a terminé au 9° rang de la ligue

en division 1-b.

+ L'équipe juvénile féminine de la Polyvalente La Forét a terminé au 1° rang de la ligue en
division 1-b. L’équipe a perdu en quart de finale.

+ L'équipe juvénile féminine de la Polyvalente Le Carrefour a terminé au 8° rang de la ligue
en division 1-b. L'équipe a perdu au 1°"tour des séries éliminatoires.

+ L'équipe juvénile masculine de la Forét a terminé au 5° rang de la ligue en division 1-b.
L’équipe a perdu en quart de finale.

Saison 2015/2016/ Basketball CPS
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*Nombre d’équipes

CHEERLEADING

Rencontre régionale scolaire

Benjamin

Cadet

Juvénile

OPEN

: : - —TOTAL
Grande|Petite |Grande| Petite |Grande| Petite |Grande| Petite
C.S. de la Baie-dJames 0 0 0 0 0 0 0 0 0
C.S. Harricana 0 0 0 0 0 0 1 0 1
C.S. du Lac-Abitibi 0 0 0 0 0 0 0 1 1
C.S. du Lac-Témiscamingue 0 0 0 0 0 0 0 0 0
C.S. de I'Or-et-des-Bois 0 1 0 0 1 0 1 0 3
C.S. de Rouyn-Noranda 0 0 0 0 0 0 *1 *1 2
C.S. Western-Québec 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Conseil de la Nation
0 0 0 0 0 0 0 0 0
Anishnabe
Total: 0 1 0 0 0 0 4 2 7
* club civil

La rencontre a eu lieu a Amos, le 31 janvier 2016.

Ce rendez-vous régional a permis aux différents clubs d’échanger et de démontrer leur savoir-faire
lors de cette rencontre amicale.

Saison 2015/2016/ Cheerleading
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CHEERLEADING

Championnat régional scolaire

*Nombre d’équipes

Benjamin Cadet Juvénile Open TOTAL
Grande|Petite|Grande|Petite|Grande| Petite [Grande|Petite
C.S. de la Baie-James 0 0 0 0 0 0 0 0 0
C.S. Harricana 0 0 0 0 0 0 1 0 1
C.S. du Lac-Abitibi 0 0 0 0 0 0 1 0 1
C.S. du Lac-Témiscamingue 0 0 0 0 0 0 0 0 0
C.S. de I'Or-et-des-Bois 0 1 0 0 1 0 1 0 3
C.S. de Rouyn-Noranda 0 0 0 0 0 0 0 0 0
C.S. Western-Québec 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Conseil de la Nation
0 0 0 0 0 0 0 0 0

Anishnabe

Total:| © 1 0 0 0 0 4 0 5
Trois équipes étaient hors-concours : Christ-Roi, Polyno et une équipe de la CSOB pri-
Le championnat a eu lieu a La Sarre, le 13 mars 2016.
Equipes championnes:
Catégorie benjamine niveau 2 petite : Polyvalente Le Carrefour, Val-d'Or, CSOB  1* RANG
Catégorie open niveau 2 grande : Polyvalente de la Forét, Amos, CSH 1" RANG
Catégorie juvénile niveau 3 grande :  Polyvalente Le Carrefour, Val-d'Or, CSOB  1* RANG
Catégorie open niveau 3 : E.S. Le Tremplin, Malartic, CSOB 1" RANG

Saison 2015/2016 Cheerleading
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*Nombre d’équipes

CHEERLEADING

Championnat provincial scolaire

Benjamin Cadet Juvénile Open TOTAL
Grande|Petite|Grande|Petite| Grande |Fém.|Grande|Petite

C.S. de la Baie-James 0 0 0 0 0 0 0 0 0
C.S. Harricana 0 0 0 0 0 0 1 0 1
C.S. du Lac-Abitibi 0 0 0 0 0 0 0 1 1
C.S. du Lac-Témiscamingue 0 0 0 0 0 0 0 0 0
C.S. de I'Or-et-des-Bois 1 0 0 0 0 1 1 0 3
C.S. de Rouyn-Noranda 0 0 0 0 0 0 0 0 0
C.S. Western-Québec 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Conseil de la Nation Anishnabe 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TOTAL: 1 0 0 0 0 1 2 1 5
Le championnat a eu lieu a Québec, le 17 avril 2016.
Médaillés:
Catégorie benjamine niveau 2 grande : Polyvalente Le Carrefour, CSOB 8° rang
Catéaorie open niveau 3 - Ecole secondaire Le Tremplin, Malartic,

g P ' CSOB 19° rang
Catégorie open niveau 2 petite : Cité étudiante Polyno, CSLA 24° rang
Catégorie open niveau 2 grande : Polyvalente de la Forét, CSH 4° rang
Catégorie juvénile niveau 3 : Polyvalente Le Carrefour, Val-d’'Or, CSOB  10° rang

Saison 2015/2016/ Cheerleading
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*Nombre de participants

CROSS-COUNTRY

Championnat régional scolaire

Benjamin

Cadet

Juvénile

Primaire

Masc.| Fém. |Masc.| Fém. | Masc. | Fém. |Masc.| Fém. TOTAL

C.S. de la Baie-James 0 0 0 0 0 0 0 0 0
C.S. Harricana 7 8 7 3 4 1 13 11 54
C.S. du Lac-Abitibi 1 2 1 0 1 0 2 8
C.S. du Lac-Témiscamingue 7 8 5 5 1 3 0 0 29
C.S. de I'Or-et-des-Bois 8 6 7 8 5 5 13 13 65
C.S. de Rouyn-Noranda 6 7 7 6 5 5 9 13 58
C.S. Western-Queébec 5 1 3 0 0 0 4 2 15
Conseil de la Nation Anishnabel 0 1 1 0 0 0 1 0 3

TOTAL: 34 33 31 22 16 14 41 41 232

Le championnat a eu lieu a Val-d’Or, le 4 octobre 2015.

Equipes championnes

Benjamin masculin :
Benjamin féminin :
Cadet masculin :
Cadet féminin :
Juvénile masculin :
Juvénile féminin :

Toutes catégories :

Saison 2015/2016/ Cross-Country CRS

Commission scolaire Harricana

Commission scolaire I'Or-et-des-Bois

Commission scolaire I'Or-et-des-Bois

Commission scolaire I'Or-et-des-Bois

Commission scolaire Rouyn-Noranda

Commission scolaire I'Or-et-des-Bois

Commission scolaire I'Or-et-des-Bois
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CROSS-COUNTRY

Championnat provincial scolaire

*Nombre de participants

Moustique/benjamin Cadet Juvénile
Masc.q Fé:n. Masc. | Fém. |Masc.|Fém. TOTAL
C.S. de la Baie-James 0 0 0 0 0 0
C.S. Harricana 5 5 2 2 3 1 18
C.S. du Lac-Abitibi 0 0 1 0 0 0 1
C.S. du Lac-Témiscamingue 1 1 0 1 0 0 3
C.S. de I'Or-et-des-Bois 4 5 2 3 1 3 18
C.S. de Rouyn-Noranda 3 2 2 1 2 2 12
C.S. Western-Québec 0 0 0 0 0 0 0
C.de la Nation Anishnabe 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL: 13 13 7 7 6 6 52

Le championnat a eu lieu a Val-d’Or, les 23 et 24 octobre 2015.

La région a terminé au 6° rang au classement général des régions.

Meilleur rang:

Juvénile masculin

Dave Michaud CSRN 4° position

Saison 2015/2016/ Cross-Country CPS
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HALTEROPHILIE

Championnat provincial scolaire invitation

*Nombre de participants

Masculin Féminin TOTAL

C.S. de la Baie-James 0 0 0
C.S. Harricana 0 0 0
C.S. du Lac-Abitibi 9 3 12
C.S. du Lac-Témiscamingue 0 0 0
C.S. de I'Or-et-des-Bois 0 0 0
C.S. de Rouyn-Noranda 0 0 0
C.S. Western-Québec 0 0 0
Conseil de la Nation Anishnabe 0 0 0

TOTAL : 9 3 12

Le championnat a eu lieu a I’école secondaire Antoine-Brossard, le 16 avril 2016.

Résultats

Catéqgorie 69 kg
CSLA Carol-Ann Fortin BRONZE

Catégorie 51kg
CSLA Pascal Piché-Desbiens BRONZE

Saison 2015-2016/ Haltérophilie CPS
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Classement par école

CSLA

Cité étudiante Polyno

Femmes
Hommes

5° rang
3° rang




*Nombre d'équipes

VOLLEYBALL

Ligues régionales scolaires

Nombre de participants Benjamin Cadet Juvénile TOTAL
Masc. | Fém. | Masc.| Fém. | Masc. | Fém.
C.S. de la Baie-James 1 1 1 3
13 13 9 35
C.S. Harricana A 2 A 4
11 21 12 44
tibi 1 2 1 4
C.S. du Lac-Abitibi 13 o4 1 48
C.S. du Lac-Témiscamingue 2 4 2 4 13
57 41 20 42 160
. 2 4 1 1 8
C.S. de I'Or-et-des-Bois
22 43 9 9 83
4 4 1 4 13
C.S.deR -N d = —= = = =
© rouyn-oranda 49 50 13 | 50 162
C.S. Western-Québec 1 1
8 8
Conseil de la Nation Anishnabe
. 15 17 5 1" 48
TOTAL : 173 192 53 122 540

Equipes championnes

Benjamin féminin :
Cadet féminin :
Juvénile féminin :

Juvénile masculin :

Saison 2015-2016Volleyball LRS

Ecole La Source B2, Rouyn-Noranda, CSRN
Ecole La Source B1, Rouyn-Noranda, CSRN

Ecole D’lberville J1, Rouyn-Noranda, CSRN
Ecole D’lIberville J, Rouyn-Noranda, CSRN
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VOLLEYBALL

Championnats régionaux scolaires

*Nombre d’équipes participantes

Benjamlr’l Cadet : Juvenlle, TOTAL
Masc. Fém. Masc. Fém. Masc. Fém.

C.S. de la Baie-James 0 0 0 0 0 0 0
C.S. Harricana 0 0 0 0 0 0 0
C.S. du Lac-Abitibi 0 0 0 1 1 0 2
C.S. du Lac-Témiscamingue 0 2 1 2 1 1 7
C.S. de I'Or-et-des-Bois 0 0 1 0 1 1 3
C.S. de Rouyn-Noranda 0 2 0 1 1 2 6
C.S. Western-Québec 0 0 0 0 0 0 0
Conseil de la Nation
Anishnabe 0 0 0 0 0 0 0

TOTAL : 0 4 2 4 4 4 18

Les championnats ont eu lieu a Lorrainville, le 19 mars 2016.

Equipes championnes

Benjamin féminin :  Ecole La Source, Rouyn-Noranda, CSRN

Benjamin masculin : Ecole La Source, Rouyn-Noranda, CSRN (représentant régional)

Cadet féminin : Ecole D’Iberville C1, Rouyn-Noranda, CSRN
Cadet masculin : Polyvalente Le Carrefour, Val-d’Or, CSOB
Juvénile féminin : Ecole D’Iberville, Rouyn-Noranda, CSRN

Juvénile masculin :  Ecole D’Iberville, Rouyn-Noranda, CSRN

Saison 2015/2016/ Volleyball CRS
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VOLLEYBALL

Championnat provincial scolaire

*Nombre d’équipes participantes

Benjamlr'l Cadet : Juvenlle TOTAL
Masc. | Fém. [ Masc. | Fém. | Masc. | Fém.

C.S. de la Baie-James 0 0 0 0 0 0 0
C.S. Harricana 0 0 0 0 0 0 0
C.S. du Lac-Abitibi 0 0 0 0 0 0 0
C.S. du Lac-Témiscamingue 0 0 1 0 0 0 1
C.S. de I'Or-et-des-Bois 0 0 1 0 1 0 2
C.S. de Rouyn-Noranda 1 1 0 1 1 1 5
C.S. Western-Québec 0 0 0 0 0 0 0
Conseil de la nation Anishnabe 0 0 0 0 0 0 0

Total: 1 1 2 1 2 1 8
Les championnats ont eu lieu les 8-9-10 avril 2016 a:
Benjamin: Sherbrooke Cadet: Magog Juvénile: Sherbrooke
Médailles
Ecole D’Iberville, CSRN, juvénile féminin OR
Résultats
Ecole La Source, CSRN, benjamin féminin: 6° place
Ecole D’Iberville, CSRN, juvénile masculin: 6° place
Polyvalente Le Carrefour, CSOB, juvénile masculin: 10° place
Ecole D’Iberville, CSRN, cadet féminin: 12° place
Ecole La Source, CSRN, benjamin masculin: 12° place
Polyvalente Le Carrefour, CSOB, cadet masculin: 12° place
Ecole Marcel-Raymond, CSLT, cadet masculin: 13° place

Saison 2015/2016Volleyball CSR
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SECTEUR COLLEGIAL



CLIENTELE ETUDIANTE

Le Cégep de I'Abitibi-Témiscamingue évolue au plan provincial dans la conférence Sud-
Ouest du RSEQ, sauf en volleyball féminin, ou les athletes du Cégep évoluent dans la ligue
d’excellence Division 1 du RSEQ.

Le Cégep est présent en basketball masculin et féminin, en soccer intérieur masculin et fé-
minin et en volleyball masculin et féminin.

Cégep Abitibi-Témiscamingue : Val-d’'Or 600
Cégep Abitibi-Témiscamingue : Amos 300
Cégep Abitibi-Témiscamingue : Rouyn-Noranda 1800

TOTAL : 2700

Sports collectifs et individuels: participants

MASCULIN FEMININ TOTAL
BASKETBALL 13 11 24
VOLLEYBALL 0 14 14
SOCCER INTERIEUR 12 13 25
BADMINTON 10 5 15

Saison 2015/2016/Collégial
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CHAMPIONNAT COLLEGIAL DIVISION 2

2016
Résultats:
Badminton double féminin
Médaillés d’argent Mariane Jolette et Mariane Meilleur

N.B. Le championnat a eu lieu a Drummondbville.

CHAMPIONNAT PROVINCIAL COLLEGIAL, Division 1

DISCIPLINE PARTICIPANT

Volleyball féminin division 1 CAT, Rouyn-Noranda

Les Astrelles ont perdu en quart de finale lors du championnat provincial.

N.B. Le championnat a eu lieu a St-Jéréme.

Prix Ghyslain Hamel :

Remis a un athléte finissant s'étant démarqué par son attitude et ses performances: Justine
Labranche
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