
ÉPREUVE NOM COMMISSION SCOLAIRE ANNÉE PERFORMANCE

60m haies Jasmine Tremblay CSH 1976 10.10

80m Pascale Audy CSOB 1988 10.30

150m Julie Darveau CSLA 1989 19.77

600m Vicky Doré CSOB 1974 1:45.30

800m Marquerite Paquin CSH 2012 2:42.00

1000m Vicky Doré CSOB 1974 3:14.6

1200m Marquerite Paquin CSH 2012 4:10.00

2000m Lucie Meunier CSRN 1987 7:42.00

1500m marche Anne Lavoie CSH 1995 8:40.00

4 x 100m Harricana 1976 55.40

HAUTEUR Jasmine Tremblay CSH 1976 1m52

LONGUEUR Marie-Josée Potvin CSOB 1982 5m00

POIDS (6 LBS) Sylvie Demers CSOB 1978 11m44

POIDS (3KG) Émilie Germain CSOB 2012 8m73

POIDS (2KG) Maxime Dallaire CSBJ 2014 11m32

DISQUE (1 KG) Nicole Landry CSRN 1974 29m77

DISQUE (750GR) Émilie Germain CSOB 2012 24m24

DISQUE (600GR) Maude Boucher CSOB 2016 23m26

JAVELOT (600GR) France Guertin CSH 1978 29m49

JAVELOT (400GR) Évy Carpentier-Larivière CSLT 2008 26m65

RECORDS CHAMPIONNAT RÉGIONAL

CATÉGORIE BENJAMINE FÉMININ



ÉPREUVE NOM COMMISSION SCOLAIRE ANNÉE PERFORMANCE

80m haies Guy Bergeron CSRN 1974 11.70

80m Martin Sasseville CSOB 1989 9.63

150m Eric Belair CSOB 1998 17.80

600m Serge Drolet CSRN 1976 1:36.00

800m Benoît Gauthier CSLT 2010 2:32.90

1200m Daniel Viens CSH 1995 3:41.84

2000m Christian Viens CSH 1993 6:36.57

1500m marche Yannick Tremblay CSH 1979 7:50.00

4 x 100m Harricana 1990 51.09

HAUTEUR Claude Marcil CSH 1977 1m75

LONGUEUR Ruppert Mongrain CSLT 1983 5m31

TRIPLE SAUT Martin Migneault CSOB 1989 11m06

PERCHE Fernand Petiguay CSH 1973 2m895

POIDS (6LBS) Richard Duquette CSH 1976 12m83

POIDS (4KG) Jasmin Vallière CSLA 1992 11m42

POIDS (3KG) Jeffrey Taillefer CSOB 2008 11m68

DISQUE (1KG) Francois Drouin CSLA 1974 43m99

DISQUE (750GR) Gabriel Pilote CSH 2017 28m86

JAVELOT (600GR) Alain Grenier CSOB 1976 45m60

JAVELOT (500GR) Jordan Verville CSLA 2010 35m90

JAVELOT (400GR) Jérémie Poulin CSOB 2013 32m26

RECORDS CHAMPIONNAT RÉGIONAL

CATÉGORIE BENJAMINE MASCULIN



ÉPREUVE NOM COMMISSION SCOLAIRE ANNÉE PERFORMANCE

Laurie Turpin CSRN 1974

Jasmine Tremblay CSH 1977

Jocelyne Beauregard CSLT 1978

300m haies Jacinthe Castonguay CSLA 1978 48.84

100m Jocelyne Rivest CSH 1975 12.20

200m Jocelyne Rivest CSH 1975 25.90

400m Diane Tourigny CSRN 1975 59.80

800m Vicky Doré CSOB 1975 2:25.60

1200m Vicky Doré CSOB 1975 3:51.00

1500m Jocelyne Carrier CSOB 1976 5:24.28

2000m Marguerite Paquin CSH 2014 6:51.43

3000m Nathalie Plante CSOB 1988 10:34.04

1500m marche Maryse Lavigne CSLT 1980 8:13.5

Relais 4 x 100m Rouyn-Noranda CSH 1978 53.10

HAUTEUR Jasmine Tremblay CSOB 1977 1m60

LONGUEUR Marie-Josée Potvin CSOB 1984 5m11

TRIPLE-SAUT Marie-Lou Poirier CSH 2014 9m19

POIDS (8LBS) Aline Paquette CSH 1972 11m44

POIDS (3KG) Maxime Dallaire CSRN 2016 12m36

DISQUE (1KG) Nicole Landry CSLT 1976 33m43

JAVELOT (600GR) Aline Paquette CSH 1972 36m01

JAVELOT (500GR) Janick Fiset CSH 2011 30m66

RECORDS CHAMPIONNAT RÉGIONAL

CATÉGORIE CADETTE FÉMININE

12.8080m haies



ÉPREUVE NOM COMMISSION SCOLAIRE ANNÉE PERFORMANCE

100m haies Jacques Giasson CSLA 1973 15.00

300m haies Réné Roy CSH 1976 43.50

100m Laurence Lalonde CSOB 1989 11.27

200m Robert Roy CSH 2001 23.10

400m Marc Leduc CSRN 1977 53.11

800m André Wheelhouse CSH 1974 2:02.1

1200m Francis Cyr-Barrette CSLT 2006 3:21.00

1500m Claude Rousseau CSLA 1977 4:16.30

2000m Marc-André Forget CSH 2005 6:22.33

3000m Christian Mongrain CSH 1996 9.41

3000m marche Pierre Roy CSH 1979 15.44

4 x 100m La Vérendrye 1989 47.14

HAUTEUR Claude Marcil CSH 1978 1m88

LONGUEUR Sylvain Lafontaine CSWQ 1991 5m99

TRIPLE SAUT Michel Trépanier CSRN 1970 12m51

PERCHE Claude Béland CSH 1970 3m05

POIDS (8LBS) Bruce Bouchard CSLA 1988 16m40

POIDS (5KG) Marc Rioux 1992 11m79

POIDS (4KG) Alex Gilbert CSLA 2015 12m86

DISQUE (1,5KG) Christian Lachapelle CSH 1976 50m86

DISQUE (1KG) William Grenier CSOB 2015 37m91

JAVELOT (800GR) Denis Matte CSH 1989 47m14

JAVELOT (600GR) Miguel Gagnon CSOB 2012 44m40

RECORDS CHAMPIONNAT RÉGIONAL

CATÉGORIE CADETTE MASCULINE



ÉPREUVE NOM COMMISSION SCOLAIRE ANNÉE PERFORMANCE

100m haies Laurie Turpin/Sylvie Ricard CSRN/CSLA 1975/1976 18.00

400m haies Doris Bergeron CSLT 1978 1:15.00

100m Lara-Michèle Bellemare CSH 2016 12.28

200m Jacinthe Castonguay CSLA 1980 26.30

400m Diane Tourigny CSRN 1976 59.50

800m Diane Tourigny CSRN 1976 2:17.60

1500m Nicole Landry CSRN 1975 5:18.10

3000m Frédérique Latraverse/Angélique Bergeron CSLT/CSH 2009/2012 11:23.05

1500m marche Denise Filteau CSH 1975 8:36.00

3000m marche Chantal Bernard CSH 1980 16:45.00

4 x 100m Cuivre 1974 53.60

4 x 400m La Vérendrye 1974 4:48.50

HAUTEUR Micheline St-Laurent/Ginette Gilbert CSOB/CSLA 1976 1m57

LONGUEUR Diane Paiement CSRN 1977 5m02

TRIPLE SAUT Laurie Théberge CSOB 2007 9m60

POIDS (8LBS) Sylvie Guénard CSRN 1980 10m67

POIDS (4KG) Carmen Ipersiel CSLT 1982 9m68

POIDS (3KG) Maxime Dallaire CSRN 2017 12m87

DISQUE (1KG) Maxime Dallaire CSRN 2018 38m81

JAVELOT (600GR) Isabelle Levesque CSH 1993 41m04

JAVELOT (500GR) Janick Fiset CSH 2013 34m57

RECORDS CHAMPIONNAT RÉGIONAL

CATÉGORIE JUVÉNILE FÉMININE



ÉPREUVE NOM COMMISSION SCOLAIRE ANNÉE PERFORMANCE

110m haies Alain Bergeron CSRN 1974 15.60

400m haies Louis Massicotte CSRN 1978 1:01.90

100m Bernard Côté CSH 1989 10.82

200m Bernard Côté CSH 1989 22.56

400m Marc Leduc CSRN 1978 50.36

800m Serge Drolet CSRN 1979 1:59.2

1500m Serge Drolet CSRN 1979 4:07.09

3000m Daniel Lapierre CSRN 1976 8:48.2

3000m marche Hugo Hélie CSH 1998 22:58.12

5000m marche Pierre Roy CSH 1980 24.00

4 x 100m Cuivre 1974 46.40

4 x 400m Rouyn-Noranda 1976 3:40.5

HAUTEUR Reatchy Legros CSH 2013 1m83

LONGUEUR Ghyslain Parent CSRN 1980 6m54

TRIPLE SAUT Ghyslain Parent CSRN 1980 13m36

PERCHE Sylvain Grenier CSH 1973 3m505

POIDS (12LBS) Denis Matte CSH 1978 16m07

POIDS (6KG) Steve Caron CSH 1993 11m81

POIDS (5KG) Antoine Gervais CSLA 2014 14m87

DISQUE (1.5KG) Luc Mandeville CSLA 1975 49m91

JAVELOT (800GR) Denis Matte CSH 1977 54m36

JAVELOT (700GR) Dominic Chiasson CSH 2003 51m30

RECORDS CHAMPIONNAT RÉGIONAL

CATÉGORIE JUVÉNILE MASCULINE


