
	  
Facteurs qui influencent les comportements en transport 
	  
	  
L’environnement 
Le type d’environnement où se trouve une école a un effet sur les habitudes de déplacement : 
un secteur relativement dense, où se côtoient différentes fonctions territoriales et où les 
distances à parcourir sont courtes, se prête mieux au transport actif qu’un secteur dominé par le 
développement résidentiel unifamilial. Les habitudes de déplacement sont aussi fortement 
influencées par la localisation de l’école par rapport au domicile. C’est ainsi qu’on observe, a 
priori, une distinction entre les habitudes des élèves qui fréquentent une école à vocation 
particulière et les habitudes de ceux fréquentant une école de quartier. 
 
L’aménagement 
L’aménagement spécialement prévu à l’intention des piétons et des cyclistes envoie un signal 
positif à ces derniers, ainsi qu’aux automobilistes. Par exemple, la présence de trottoirs ou de 
voies piétonnes ou cyclistes, éclairés et bien entretenus, signifie qu’on a tenu compte des gens 
qui se déplacent à pied ou à vélo dans cet environnement. 
 
Le sentiment de sécurité 
Le sentiment de sécurité représente aussi un facteur-clé dans le choix de la marche ou du vélo 
pour se rendre à l’école. Les enfants connaissent souvent et craignent les endroits où ont eu 
lieu des délits ou des mauvaises rencontres.  
Sur un trajet scolaire, la présence de 
brigadiers aux intersections très 
fréquentées par les voitures, une 
signalisation identifiant la zone 
scolaire et l’organisation de petits 
groupes d’enfants accompagnés sont 
d’autres façons d’améliorer la 
sécurité du trajet. 
	  
Citant une étude de l’Organisation 
mondiale de la santé (OMS 2002) 
dans son rapport annuel 2006 sur la 
santé de la population montréalaise, 
la Direction de santé publique de 
Montréal évoque un cercle vicieux qui 
mine le développement du transport 
actif scolaire.1 

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
1 Agence de la santé et des services sociaux de Montréal (2006) Le transport urbain, une question de santé, 
Rapport annuel 2006 sur la santé de la population montréalaise, Montréal, 132 p. 


