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Pour plus d’information
Centre de santé La Simon

Karen Morency, nutritionniste
1020 rue Amik Wiche

Lac Simon (QC) J0Y 3M0
Tél: 819-736-2151

karen.morency@anishnabe-lacsimon.ca

Étapes parcourues

Informations générales

SERVICE DE TRAITEUR 
ÉCOLE AMIK WICHE

Défis rencontrés

À part i r  du cours en entrepreneur iat ,  le  projet  a
débuté avec la  mise en place d’une cant ine scola i re;  
Dès l ’année suivante,  l ’opportuni té  de fa i re  un serv ice
de t ra i teur  s ’est  présentée;
D’année en année,  c ’est  devenu un projet  scola i re
bien implanté et  connu de notre communauté;
À ce jour ,  nous cuis inons des repas à toutes les
semaines pour  p lusieurs act iv i tés d i f férentes autant
pour  les act iv i tés scola i res que de la  communauté.  

Le t rès grand nombre de
demandes à gérer  à  t ravers
les cours,  on ne veut  pas
nuire à l ’enseignement  des
mat ières mais on doi t  of f r i r
un bon serv ice…
L’équipe est  souvent
appelée à t ravai l ler  en
dehors des heures de cours;
La plani f icat ion des repas,
la  p lani f icat ion des tâches à
réal iser .

Motiver  les é lèves à la  réussi te  scola i re par  leur
présence en c lasse et  leur  impl icat ion dans le
serv ice de t ra i teur ;
Intégrer  de saines habi tudes a l imentai res et
cul inai res;
Off r i r  un serv ice essent ie l  à  notre communauté.

Maint ien du projet ;
Maintenir  le  personnel  en
place pour  sa mise en œuvre.

Organismes porteurs:  Centre de santé Lac Simon
et  l ’École Amik Wiche
Public cible:  Les é lèves de secondaire 5 et  les
élèves à la  format ion préparatoi re au t ravai l  (FPT).
Territoire desservi  :  Lac Simon
Année de démarrage :  2005

SERVICE DE TRAITEUR OFFRANT DES REPAS
COMPLETS. LES FONDS GÉNÉRÉS PAR CE SERVICE
PAIENT UN VOYAGE AUX ÉLÈVES QUI ONT RÉPONDU
AUX PRÉREQUIS.
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Condit ions gagnantes

Toute la  communauté de Lac
Simon 

L’équipe impl iquée dans le  serv ice de t ra i teur  doi t
êt re t rès engagée et  mot ivée,  parce que serv i r
des repas ça exige une présence en dehors des
heures de cours.
Les di rect ions de nos organismes doivent  y  cro i re
et  mobi l iser  le  temps et  le  personnel  nécessaire à
la  réal isat ion de tous ces contrats.  
Une nutr i t ionniste,  un chef  cuis in ier

Mettre les é lèves en act ion pour
un mei l leur  apprent issage et  une
f ier té  de réussi r .  Les repas ont
toujours été un besoin nécessaire
à notre communauté,  développer
des bonnes habi tudes de v ie  n ’est
qu’un plus pour  la  communauté où
i l  ex iste beaucoup de problèmes
de santé.  


