
Étapes parcourues

1.
2.

Informations générales

COMMUNAUTÉ ENRACINÉE

Défis rencontrés

Insta l lat ion de l ’é lectr ic i té;
Faire connaît re le  mouvement  Incroyables comest ib les (potagers of fer ts  à  des
organismes de La Sarre et  des pots en géotext i le  à  la  populat ion);
Off r i r  des opportuni tés d’apprent issage concernant  le  jardinage;
Mise en place d’un Troc Jardin annuel  pour  favor iser  les échanges;
Construct ion et  insta l lat ion d’un Croque-Jardin (Armoire accessib le à tous pour
échanger) ;
Aménagement  d ’une serre sol idai re de tomates;
Aménagement  de potagers col lect i fs  et  sol idai res;
Organisat ion d’événements pour  t isser  des l iens sociaux;
Organisat ion de corvées col lect ives (entret ien,  jardinage,  récol te,  cuis ine);
Fête des semences 2024;
Format ion d’un Comité Jardin (membres du jardin communautai re) ;
Développement  de col laborat ions avec des organismes et  des producteurs locaux;
Transformat ion des légumes au centre Le Retour  pour  favor iser  l ’a l imentat ion saine
et  fa i re  découvr i r  les légumes aux élèves ( repas et  col lat ions);
Coupons et  MicroMarchés pour  fa i re  découvr i r  l ’a l imentat ion de proximi té aux
élèves.

Favor iser  le  sent iment  d ’appartenance
et  maintenir  la  mobi l isat ion bénévole
avec des act iv i tés var iées;
Intéresser  les jeunes adul tes à
l ’ importance du jardinage;
Développer  une communicat ion
ef f ic iente avec les membres;
Cul ture hors-sol ;
Assurer  le  f inancement  annuel ;
Travaux majeurs de rénovat ion.

CONCERTATION DES DIFFÉRENTS ORGANISMES
DE LA SARRE DANS LE BUT D’AMÉLIORER LA
SÉCURITÉ ALIMENTAIRE DES ÉLÈVES DU
CENTRE DE FORMATION GÉNÉRALE LE RETOUR
ET DE LA COMMUNAUTÉ. 

Développer  les act iv i tés du jardin communautai re
Le Retour  à  la  terre pour  en fa i re  une ressource
dynamique,  sécur i ta i re  et  accessib le;
Intéresser  les é lèves de la  format ion générale
aux adul tes à l ’ importance du jardinage dans les
saines habi tudes de v ie.

Aménagement  des Potagers Enracinés ( f ru i t iers,  v ivaces);
Rénovat ion des parcel les et  remplacement  de la  pet i te  serre des
élèves;
Insta l ler  des hôtels  à  insectes et  semer des f leurs;
Off r i r  p lus d ’accompagnement  en jardinage;
Développer  le  jardinage sol idai re et  col lect i f  e t  maintenir  la
mobi l isat ion des membres;
Amél iorer  le  projet  Carte S’Enraciner  et  d ’a ide a l imentai re au
Centre Le Retour;
Campagne de f inancement  pour  assurer  la  pérenni té  du jardin;
Réf lexion sur  les besoins en coordinat ion et  en animat ion.

Organismes porteur:  Centre de format ion générale
Le Retour  à  La Sarre.
Public cible:  Les élèves de format ion générale des
adul tes (FGA) et  les membres du jardin
communautai re Le Retour  à  la  terre.
Territoire desservi  :  La Sarre
Année de démarrage :  2020 Crédit photo : Sylvie-Claude Côté

Besoin init ial

Prochaines étapes

Consol ider  les act iv i tés de jardinage
col lect i f  et  sol idai re du jardin
communautai re Le Retour  à  la  Terre ;
Sensibi l iser  les é lèves à l ’ importance
de l ’agr icul ture de proximi té et  du
jardinage.

Objectifs

Partenaires impliqués

Condit ions gagnantes

Pour plus d’information

Centre de formation générale Le Retour
Sylvie-Claude Côté, Conseillère pédagogique
501 1re avenue Est | La Sarre (QC) J9Z 1C5

Tél: 819-333-5536 
cote.sylvie-claude@cssla.gouv.qc.ca

CSSLA;
Vi l le  de La Sarre;
SADC A-O;
Maison des jeunes de La Sarre;
Maison du compagnon;
Maison St-André;
Écobourgeons;
Les Potagers du Pouce Vert ;
Coop La Hutte;
Les bénévoles de la  communauté Enracinée;
Les é lèves du Centre Le Retour.

Aide f inancière du CISSSAT;
Sout ien du Centre Le Retour  (gest ion
administ rat ive et  ressources humaines;
Projets  concrets;
Accorder  de l ’ importance à la  d imension
socia le pour  favor iser  l ’ impl icat ion des
bénévoles;
Act iv i tés de début  et  de f in  de saison.


