
OFFRE DE SERVICES
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NOTRE MISSION
Faire une différence pour la qualité de vie en Abitibi-Témiscamingue en travaillant avec dévouement
et passion pour la région, et en nous adaptant aux besoins des acteurs locaux et régionaux. Nous
développons et coordonnons des programmes et activités pour favoriser le développement du loisir,
du sport, du plein air, de l’activité physique et des saines habitudes de vie en accompagnant les
acteurs de ces milieux.

NOS SERVICES

Accompagner

CHAMPS D’INTERVENTION

Activité physique
Bénévolat et gouvernance
Camps de jour
Démarche nourricière
Éthique, sécurité et intégrité
Loisir culturel
Plein air
Sport
Transport actif

Loisir et Sport Abitibi-Témiscamingue offre un accompagnement sur
mesure en lien avec ses différents champs d’intervention, permettant
ainsi à de nombreux projets de voir le jour.

Coordonner

Loisir et Sport Abitibi-Témiscamingue coordonne une panoplie de
programmes, formations et évènements régionaux. À travers notre rôle
de coordination, nous pouvons répondre à des besoins ponctuels.

QUI POUVONS-NOUS AIDER?

Associations régionales de loisir, sport et
plein air
Clubs des aînés
Clubs locaux de sport et plein air
Centres d’hébergement
Centres de la petite enfance et autres
milieux de garde (Subventionné ou non)
Comités de loisir
Entreprises d’économie sociale
Maisons de la famille
Maisons des jeunes
Organismes et regroupements de loisir

Développer

Loisir et Sport Abitibi-Témiscamingue fait preuve d’une grande capacité
d’adaptation et innove constamment en introduisant de nouvelles
initiatives et en développant des ressources pour répondre à vos
besoins.

Outiller

Loisir et Sport Abitibi-Témiscamingue propose de nombreux outils, formations et ressources essentiels pour
renforcer les capacités des organisations et des intervenants dans les secteurs du loisir et du sport.

Nous avons une panoplie d’outils qui pourraient vous être utiles.

Soutenir financièrement

Loisir et Sport Abitibi-Témiscamingue facilite l’accès aux
ressources financières pour les initiatives locales et régionales à
travers la coordination de subventions et d’ententes avec des
partenaires.

Comment pouvons-nous
faire la différence dans

votre milieu?

Parlez-nous de vos projets!

https://ulsat.qc.ca/activite-physique/
https://ulsat.qc.ca/benevolat/
https://ulsat.qc.ca/camps-de-jour/
https://ulsat.qc.ca/saines-habitudes-de-vie/
https://ulsat.qc.ca/ethique-securite-integrite/
https://ulsat.qc.ca/loisir-culturel/
https://ulsat.qc.ca/plein-air/
https://ulsat.qc.ca/sport/
https://ulsat.qc.ca/saines-habitudes-de-vie/
https://ulsat.qc.ca/accompagnement-et-outils/
https://ulsat.qc.ca/equipe/


Faciliter l’accessibilité à
des équipements récréatifs,
sportifs, adaptés et de plein
air.

Soutenir les associations
régionales et les clubs
sportifs. Accompagner les
comités organisateurs des
Jeux régionaux.

Des frais s’appliquent

Conseiller en développement
des entraîneurs et de son
environnement (CDEE) :
Rencontres personnalisées
avec un consultant.

NOS PROGRAMMES
ET NOTRE SOUTIEN FINANCIER

FONDS DE L’ATHLÈTE

Soutien financier aux athlètes d’élite
considérés comme de sérieux espoirs et
étant identifiés par leur fédération sportive.

SAINES HABITUDES DE VIE

Soutien financier à des projets
alimentaires.
Soutien financier à des formations pour
des intervenants en mobilité active et
sécuritaire.

819 825-2047

 courriel@ulsat.qc.ca

POUR NOUS JOINDRE
1122, 8   Rue – Suite 201
Val-d’Or (Québec) J9P 3N6

 Ces soutiens financiers
ne répondent pas à vos

besoins?
Nous pouvons vous aider dans

votre recherche de
financement!

e

L’UNIQUE

Soutien financier pour les projets favorisant
une population plus active grâce à la pratique
libre ou encadrée du loisir, du sport, du plein
air ou de l’activité physique, tout en visant à
développer, accroître et améliorer la qualité
de l’offre de services dans ces domaines.

MES PREMIERS JEUX

Soutien financier pour l’organisation d’une
activité d’initiation sportive, visant un public
de 6 à 12 ans, qui n’est pas encore dans une
structure sportive.

Notre équipe de professionnel.le.s 
offre un accompagnement
personnalisé pour tous les
organismes appliquant sur un de
nos programmes de 
soutien financier.

https://ulsat.qc.ca/circonflexe/
https://ulsat.qc.ca/sport/
https://ulsat.qc.ca/jeux-du-quebec/
https://ulsat.qc.ca/faat/
https://ulsat.qc.ca/saines-habitudes-de-vie/
mailto:courriel@ulsat.qc.ca
https://ulsat.qc.ca/accompagnement-et-soutien-financier/
https://ulsat.qc.ca/mes-premiers-jeux/
https://ulsat.qc.ca/accompagnement-et-soutien-financier/

